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INTRODUCCIÓN  

Seguimos caminando con renovada ilusión como jóvenes de la Iglesia que peregrina 

en Madrid. Soñamos con que todos los jóvenes encuentren en la Iglesia una casa 

acogedora y espacios de crecimiento y sentido 

Inspirados en la exhortación apostólica "Christus Vivit", que nos anuncia que “Cristo 

vive y te quiere vivo” buscamos que nuestras propuestas, procesos y acciones hablen 

al corazón y con la voz de los jóvenes, que sean un reflejo de su vibrante espíritu y que 

conecten con su búsqueda de identidad, comunidad y espiritualidad. Los jóvenes son 

“el ahora de Dios”, a Él le interesa que ellos sean fecundos. Son el ahora de la Iglesia 

y de la humanidad.  

Por eso es necesario brindarles espacios para expresarse y compartir; donde sientan 

que son amados y bienvenidos para que puedan ser ellos mismos quienes tomen en 

sus manos “la batuta” de sus vidas y de la historia.  

 

 

OBJETIVOS  

1. El camino sinodal (comunión, participación, misión)  

2. La alegría de evangelizar, Discípulos y misioneros, la importancia del primer 

anuncio.  

3. Vivir procesos de madurez en la fe y en comunidad, centrados en el Kerigma, 

la cultura vocacional, la espiritualidad y el acompañamiento; arraigar los ideales 

de los jóvenes en el encuentro con los hermanos, especialmente los vulnerables 

y descartados, a través de la caridad y el servicio.  

4. Conocer y ahondar en la escucha de la Palabra de Dios - promover formación 

y la lectura de la Palabra de Dios, orar con la Palabra, la Palabra como clave de 

discernimiento.  

5. Impulsar a la misión y el sentir con toda la Iglesia, en diversas propuestas y 

actividades en los diversos ámbitos sociales, tales como lugares de trabajo, 

universitarios, políticos, educativos, eclesiales 
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ACTIVIDADES 2023 

Toda la actividad de la Delegación está organizada en los siguientes secretariados: 

 Secretariado de Infancia y Juventud 

 Secretariado de Pastoral Vocacional  

 Secretariado de Pastoral Universitaria  

 

Siguiendo la invitación del Papa Francisco a “Darle prioridad al tiempo es ocuparse 

de iniciar procesos” (Evangelii Gaudium 223); la Delegación realiza varias de sus 

actividades de manera continuada todos los meses.  

De entre ellas las principales son:  

 Vigilia Adoremos 

Organiza: Infancia y Juventud  

Se trata de una adoración eucarística de jóvenes en la Catedral de la Almudena, 

convocada por el Cardenal D. Carlos Osoro cada primer viernes de mes, como 

momento de oración común para todos los jóvenes de la diócesis. 

 Retiro mensual de jóvenes 

Organiza: Pastoral Vocacional  

A lo largo del curso, cada mes el Secretariado de Pastoral Vocacional ofrece un 

retiro mensual en torno a diferentes temas de la fe predicado por diferentes 

personalidades de la diócesis. El retiro tiene lugar los terceros sábados de me 

en el centro juvenil Santa María de la Cabeza.  

 Grupo Horeb 

Organiza: Pastoral Vocacional  

Consiste en un proceso de acompañamiento y discernimiento de jóvenes con 

inquietud vocacional por conocer el sentido de sus vidas. El grupo se reúne en 

Santa María de la Cabeza, los terceros sábados de cada mes durante el curso 

lectivo. Además, a comienzos de curso se realiza una convivencia en el 

Santuario de Loyola.  
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 Ejercicios espirituales 

Organiza: Pastoral Vocacional  

Durante todo el año, os proponemos un retiro mensual con puntos para tu 

oración y exposición del Santísimo. Es un espacio para que jóvenes de diversos 

lugares de la diócesis puedan rezar juntos y fraternizar en clave de 

discernimiento y búsqueda de sentido de sus vidas.  

 Bocadillo Solidario 

Organiza: Pastoral Universitaria  

Todos los jueves, jóvenes de toda la universidad salen para dar comida y 

compañía a las personas sin hogar del centro de Madrid; viviendo una 

experiencia de servicio y comunidad.  

 

ENERO 2023:  

 Adoremos: 3 de enero  

Organiza: Infancia y Juventud  

 Retiro mensual de jóvenes: 21 de enero  

Organiza: Pastoral Vocacional 

 Grupo Horeb: 21 de enero  

Organiza: Pastoral Vocacional  

 

FEBRERO 2023:  

 Luces en la ciudad: 3 de febrero  

Organiza: Pastoral Vocacional + Infancia y Juventud  

En torno al Día de la Vida Consagrada, esta actividad que tiene como fin el 

conocimiento de la vida consagrada de la diócesis por parte de los jóvenes. En un 

primer momento, se realiza la visita a las comunidades religiosas; para terminar con 

una vigilia de oración en la Catedral presidida por el cardenal D. Carlos Osoro.  
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 Programa “Mentoring”: 8 de febrero  

Colabora: Pastoral Universitaria  

Es un proyecto de apoyo y acompañamiento a jóvenes que inician su vida laboral en el 

mundo de la economía y la empresa. Este proyecto está acompañado por la empresa 

Fundación Centesimus Annus.  

 Ejercicios espirituales Vicaría IV:  17-19 febrero  

Organiza: Pastoral Vocacional  

 Encuentro Regional de Jóvenes Cofrades: 10 de febrero  

Organiza: Infancia y Juventud  

La diócesis de Madrid acogió el Encuentro Regional de Jóvenes Cofrades organizado 

por la cofradía de los 7 dolores en la Iglesia de la Santa Cruz. 

 Volunfair 15- 16 febrero Organiza Pastoral Universitaria  

Una feria del voluntariado en la que participaron 60 entidades y ONG, realizada en la 

Escuela Técnica Superior de Ingenieros Industriales.  

 Retiros mensuales: 18 febrero Organiza Pastoral Vocacional 

 

MARZO 2023:  

 Adoremos: 3 de marzo  

Organiza: Infancia y Juventud 

 Via Crucis cofrade: 9 de marzo  

Organiza: Infancia y Juventud 

En el marco de la Cuaresma, se trata de un encuentro de jóvenes de las distintas 

cofradías de Madrid para rezar juntos un Vía Crucis presidido por D. Carlos Osoro.  

 Javierada: 10-12 de marzo  

Organiza: Infancia y Juventud 

Peregrinación penitencial durante la Novena de la Gracia de San Francisco Javier al 

Castillo que fue su hogar y que le dio nombre y donde se conserva el Cristo cuya sonrisa 

nos recuerda la partida de este gran misionero hacia el Cielo. Es ocasión de preparar 

el corazón a una verdadera conversión, y a un envío misionero.  
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 24 horas para el Señor: 18 de marzo  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Respondiendo a la convocatoria del Papa para vivir la adoración en las parroquias, 

evangelización en las calles desde la Parroquia de San Ginés.  

 Misa de la Jornada por la Vida: 25 de marzo  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Junto con la Delegación de Familia y Vida, celebración de una Eucaristía en la colegiata 

de San Isidro.  

 Congreso “La alegría del Evangelio.10 años del Magisterio del Papa 

Francisco”:  29- 30 de marzo. 

Organiza: Pastoral Universitaria  

Con motivo del décimo aniversario del pontificado del Papa Francisco, celebramos un 

congreso con distintas aportaciones de cardenales, pensadores, periodistas, 

profesores y jóvenes; en colaboración con el CEU San Pablo.  

 

ABRIL 2023:  

 Confirmaciones de universitarios: 14 de abril.  

Organiza: Pastoral Universitaria 

Celebración del sacramento de la Confirmación de jóvenes de la Pastoral universitaria 

en la Catedral de la Almudena 

 Presentación Escuela de Líderes: 14 de abril en la Universidad Francisco de 

Vitoria.  

Participa: Pastoral Universitaria 

 Ejercicios Espirituales: vicaría V 21-23 de abril  

Organiza: Pastoral Vocacional  

 Lorenzada: 22 de abril Infancia y Juventud 

Peregrinación de adolescentes a San Lorenzo del Escorial, seguido de juegos y 

dinámicas, una romería y finalizando con una Eucaristía. 
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  Retiros mensuales: 22 de abril 

Organiza:  Pastoral Vocacional  

 Jornada Mundial de Oración por las Vocaciones: 28-30 de abril  

Organiza: Pastoral Vocacional 

Cadena de oración por las vocaciones entre distintos grupos (parroquias, vicarías, 

movimientos. Delegaciones), precedida de una Vigilia en el Seminario y terminando con 

una Eucaristía en la Catedral presidida por Cobo.  

 

MAYO 2023:  

 Adoremos: 5 de mayo  

Organiza: Infancia y Juventud 

 Rosario Universitario: 11 de mayo 

Organiza: Pastoral Universitaria 

Tradicionalmente, la Pastoral Universitaria al inicio del mes de María se reúne a primera 

hora de la mañana en el campus de la complutense para rezar el Santo Rosario e ir en 

procesión hasta la facultad de Derecho donde se realiza un encuentro con testimonios.  

 Red Fratelli Votar con cabeza y corazón. Ideas sobre el sentido cristiano 

del voto: 18 de mayo.  

Colabora: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Jornada de formación y reflexión en torno al sentido del voto cristiano organizado por 

jóvenes activos e interesados en la vida pública.  

 Retiros mensuales: 20 de mayo  

Organiza: Pastoral Vocacional 

 Encuentro con profesores de Pastoral Universitaria: 30 de mayo.  

Organiza: Pastoral Universitaria 

Jornada de convivencia entre los profesores vinculados a las capellanías de Pastoral 

Universitaria con el Cardenal D. Carlos Osoro.  
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JUNIO 2023:  

 Adoremos: 2 de junio 

Organiza:  Infancia y Juventud 

 Encuentro Diocesano de Niños: 10 de junio  

Organiza: Infancia y Juventud 

Encuentro anual en el que niños de todas las parroquias, colegios, movimientos y 

asociaciones se juntan para celebrar y compartir su identidad de ser Iglesia diocesana. 

 Madrid Live Cup: 17 de junio  

Organiza: Infancia y Juventud 

Jornada de torneos deportivos diocesanos de fútbol, vóley, baloncesto y pádel.  

 Bienvenida de D. José: 12 de junio  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Acto de acción de gracias por el nombramiento por el Papa Francisco de Don José 

Cobo Cano como nuevo Cardenal.  

 

JULIO 2023:  

 Adoremos: Despedida de Don Carlos: 7 de julio 

Organiza:  Infancia y Juventud 

Los jóvenes despidieron a D. Carlos con agradecimiento por todo lo que ha hecho por 

la diócesis, y posteriormente les dio la bendición y el envío a la JMJ de Lisboa.  

 Días en las diócesis JMJ Lisboa: 26-31 julio 

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

En preparación a la JMJ de Lisboa, se trata de unos días de convivencia, formación y 

oración entre los jóvenes de las diócesis de Madrid y las diócesis portuguesas.  
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AGOSTO 2023:  

 JMJ Lisboa: 1-6 de agosto  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

La Jornada Mundial de la Juventud (JMJ) es un encuentro de jóvenes de todo el mundo 

con el Papa. Es, además, una peregrinación, una fiesta de la juventud, una expresión 

de la Iglesia universal y un fuerte momento de evangelización del mundo juvenil. Se 

presenta como una invitación a una generación determinada en construir un mundo 

más justo y solidario. A pesar de su identidad claramente católica, está abierta a todos, 

tanto a los más cercanos a la Iglesia, como a los más distanciados.  

 Preparación del proyecto Porticus: 21 de agosto  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Comienzo de las reuniones del equipo para el diseño del proyecto de formación de 

líderes sinodales, en busca de la renovación de la pastoral juvenil de la diócesis llevada 

a cabo por y para los jóvenes.  

 

SEPTIEMBRE 2023:  

 Reunión Porticus formación: 12 de septiembre  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Al haber aplicado en el proyecto internacional “Youth Faith Formation in the Digital 

Sphere” de Porticus; se convocó a las personas conformarían el primer equipo de 

desarrollo del programa formativo.  

 Encuentro de jóvenes de Pastoral Universitaria post-JMJ: 16 de septiembre  

Organiza: Pastoral Universitaria  

Jornada de convivencia con la intención de recoger la experiencia vivida en la JMJ, 

reflexionar sobre los siguientes pasos y poner en el centro los frutos de la Jornada 

Mundial de Juventud.  

 Consistorio Ordinario Público: 30 de septiembre 

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Acompañamiento de D. José Cobo y participación en la oración de inicio del Sínodo de 

la Sinodalidad.  
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OCTUBRE 2023:  

 Madrid Live Meeting: 7 de octubre  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Los jóvenes de la Iglesia en Madrid son los protagonistas de este encuentro formativo, 

testimonial y festivo, que tiene espacios para el encuentro, la oración y la música. En 

esta edición estuvo acompañado por figuras como Pablo Martínez, Xiskya Valladares, 

Hakuna Music Group o Grilex.  

 Horeb: 21 de octubre  

Organiza: Pastoral Vocacional 

 Retiros mensuales: 21 de octubre  

Organiza: Pastoral Vocacional 

 Convocatoria de un equipo permanente de jóvenes colaboradores 

voluntarios: 24 de octubre  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria  

Convocatoria de los jóvenes colaboradores y responsables habituales en las 

actividades pastorales, con el objetivo de sumarse a los diversos equipos como 

protagonistas de los procesos y de las acciones pastorales.  

 Ruta de los Santos por Madrid: 4 de noviembre.  

Organiza: Pastoral Vocacional 

Jornada de convivencia y oración, con la presencia del cardenal D. José Cobo 

realizamos la ruta de los santos en las que no encontramos con los santos de Madrid y 

sus comunidades, con participación de jóvenes de todas las vicarias.  

 Recepción del premio Spera 2022: 4 de noviembre 

Participa: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria 

Premio a la mejor propuesta de difusión de valores a través de la música por el concurso 

del Madrid Live Talent 2022.  

 Convivencia en Loyola: 17-19 de noviembre   

Organiza: Pastoral Vocacional 

Fin de semana de formación y oración centrado sobre al discernimiento y la vocación 

en torno a la figura de San Ignacio en el Santuario de Loyola.  
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 Jornada de convivencia Red Fratelli:  25 noviembre  

Participa: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria 

 

DICIEMBRE 2023:  

 Podcast Testigos de una mirada – Hna Susana López, ECR: 4 de diciembre  

Organiza: Infancia y Juventud + Pastoral Vocacional + Pastoral Universitaria 

Dentro del marco del Adviento, se trata del lanzamiento del podcast basado en 

entrevistas testimoniales con el hilo conductor de la mirada del Señor en la vida de la 

persona.  

 Ejercicios Espirituales: 5-9 de diciembre  

Organiza: Pastoral Vocacional  

 Nadie sin cenar 24 de diciembre  

Organiza: Pastoral Universitaria  

Nadie sin cenar es un proyecto que quiere conseguir que una noche tan señalada como 

la de Nochebuena nadie se quede sin una cena tan especial. La iniciativa es idea 

de Jorge García Trilla, un hostelero de Madrid que en sus restaurantes prepara cada 

24 de diciembre, desde el año 2015, más de 300 cenas destinadas a personas sin 

hogar que viven en la calle. Para realizar la entrega de las cenas cuenta con la ayuda 

y experiencia de Cáritas Madrid Universitaria, que organiza y coordina a grupos de 

voluntarios/as que dedican un ratito de su tiempo ese día para ayudar a personas que 

están pasando por una situación tan difícil. 

 

 

  


